TERMEKISMERTETO, HASZNALATI UTMUTATO

TENA Pants Normal

BEVEZETO:

Az ellétatlan vizeletinkontinencia (akarattol fliggetlen vizeletvesztés) rontja az életmindséget.
A tiinetek és panaszok a beteg adottsagainak (férfi / n6, derékbdség, 6nellatod képesség, életvitel
sth.) és a vizeletvesztés mértékének / jellegének (sulyossag, tipus, alvast mennyiben zavarja
stb.) megfeleléen megvalasztott és hasznalt nedvszivo eszkozzel a tiinetek enyhithetok. Ezért a
helyesen megvalasztott nedvszivo eszkdz — atmeneti, vagy huzamos — megfelelé hasznalata
minden esetben sziikséges és javasolt az oki kezelés sikeréig, de sosem a kezelés helyett.
[Forrés: Belligyminisztérium egészségligyi szakmai iranyelve az urogynekoldgiardl].

TERMEKISMERTETO:

A TENA Pants termékek kimondottan a kdzépsulyos és sulyos inkontinencia tlineti ellatasara
kifejlesztett specialis gyogyaszati segédeszkozok, ugynevezett fehérnemid tipusu —
egyszerhasznalatos - pelenkanadragok.

A TENA Pants Normal tervezésekor figyelembe vették, hogy a tlinetek stlyossaga mellett a
betegek pszichés és tarsas igényeinek is megfeleljen. A TENA Pants Normal magas nedvszivo
képessége mellett a termek anatomiai kialakitasa, belsd szerkezete ¢€s anyagOsszetétele
védelmet ny(jt a vizeletszivargas és a jellegzetes szagok ellen is. A TENA Pants Normal normal
alsénemiikhoz teljesen hasonlo kiilsd megjelenése ¢s miikodése diszkrét viseletet €s egyszerli
hasznalatot — fel és levételt - tesz lehetévé.



A TENA Pants pelenkak fobb jellemzoi:

1) Borbarat textilszeri felsé réteg: A vizeletet a nedvszivo rétegbe vezeti, és szarazon
tartja a bort.

2) Légatereszto kiils6 boritas: Latex-mentes bérbarat anyaga hagyja Iélegezni a bért,
segit a borirritacio elkeriilésében.

3) Dupla nedvszivo mag: A kiilsé mag sokszori vizeletterhelés utan is gyorsan a belsé
mag felé vezeti a folyadékot, a bels6 mag pedig magaba zarja azt.

4) Feel DryTM réteq: A bérrel érintkez6 feliilet szarazon tartasat segiti, igy ovja a bort
a felazastol és a vizelet okozta kémiai karosodasoktol.

5) Korkoros derékgumirozas és ivelt gumirozast hosszanti vizhatlan védégat:
Szivargasmentességet, kényelmes hasznalatot biztositanak.

6) Body-Close FitTM: A testhezalld ¢s comb ivét is kdovetd kialakitas pontos
illeszkedést és diszkrét viseletet biztosit.

7) Méret jel6lés: A termék mérete a csomagolasbol kivéve is kénnyen beazonosithato.

8) Szagsemlegesité rendszer: A jellegzetes kellemetlen szagot okozd anyagok
lebomlésat segiti, mikdzben az ezeket eldallitd baktériumok szaporodésat is
gatolja.

9) Anatomiailag formézott: A test anatdmiajanak megfeleléen kialakitott pelenka
forma j0 illeszkedést, le és elcsuszas elleni védelmet, biztonsagos és kényelemes
viseletet nyujt.
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A TENA Pants Normal termékek gyartdja az Essity Hygiene and Health AB (cime: SE-405
03, Goteborg, Sweden) a gyarto telephelyei ISO 9001 mindségi tantsitvannyal rendelkeznek.
TENA Pants Normal az eurdpai szabvanynak megfelel, CE mindsitéssel rendelkezik.
Magyarorszagon S, M és L méretben kaphat0, szavatossagi idejik a gyartastol szamitott 3 év.

Tarolasi feltételek: szobahdmérsékleten, szaraz koriilmények kozott tarolando.
Alapanyag szdzalékos tsszetétele: Cellul6z (62,05%), Szuperabszorbens (22,48%),
Boritéanyag (PE, nemszétt textilia) (9,06%), Egyéb (Ragasztéanyag, rogzitd szalagok,
elasztikus szalak: 6,41%)



HASZNALATI UTMUTATO:

A TENA Pants Normal egyszerhasznalatos specialis inkontinencia védéeszk6z, megjelenése,
viselési modja, fel és levétele is nagyban hasonl6 a szokvanyos alsonemiikhoz.

Felhelyezés:
1. Nyissa ki a TENA Pants csomagolasat, vegye ki és hajtsa szét a pelenkanadragot.
2. Kezeinket a derékrészbe bujtatva a gumirozott részeket széltében kicsit nyljtsuk meg,
hogy lazabba vélhassanak.
3. A korabban hasznalt nedvszivo eszkozt tavolitsa el és dobja ki,
4. Tisztitsa meg és lassa el az érintett borteriileteket megfeleld borapolo termékekkel.
5. Tartsa a TENA Pants terméket maga elé ugy, hogy a keskenyebb része legyen eldl.
6. A terméket magunk elé tartva helyezzilik be az egyik majd a masik labat a
labkivagasokba.
7. Huzzuk fel a terméket, Gigy, mint egy alsonemit, a 1ab kozti részt igazitsuk el, hogy
kényelmes viseletet érjunk el.
Levetel:
1. Tépje fel a TENA Pants mindkét oldalan az illesztést
2. Egy hatarozott mozdulattal hGizza ki az elahsznalt TENA Pants terméket a labak kozil.
3. Hajtsa 0ssze és a terméken talalhat6 ragasztdszalag segitségével rdgzitse a hasznalt
eszkozt.
4. Dobja ki az 'dsszetekert allapotaban rogzitett elhasznalt eszkozt.
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A TENA Pants termékkel kapcsolatban észlelt sulyos varatlan eseményeket a Nemzeti
Népegészségligyi és Gydgyszerészeti Kdzpontnal tudja bejelenteni az ogyei@ogyei.gov.hu
cimen, valamint a gyartonak: Essity Hygiene and Health AB (cime: SE405 03, Goteborg,
Sweden) vagy a forgalmazdnak az alabbi elérhetdségeken. Forgalmazza: Essity Hungary Kft.
1021 Budapest, Budakeszi ut 51.

Tovabbi informéciok: www.tena.hu, Z6ldszam: 06(80) 20-10-20

Hasznélati Gtmutat6 lezarasanak datuma 2024.09.17.



A forgalmazo6 hivatalos weboldaldn — www.tena.hu - tallhat6 termékinformacio:

Puha és biztonsagos fehérnemii jellegi inkontinencia-nadragpelenkak kivalé nedvszivé képességgel

A TENA eldobhato nadragpelenkak puha és kényelmes viseletet biztositanak néknek és férfiaknak egyarant, nappali és
éjszakai hasznalat esetén is. Kialakitasuk a hagyomanyos, rugalmas fehérnemiiket idézi és az aktiv életvitelt tdmogatja.
A felnétteknek készilt inkontinencia-bugyipelenka tobbféle méretben kaphato, igy minden testtipushoz és
vizeletszivargasra kinal megoldast - tehat On is megtalalja az Onhéz leginkabb illé terméket. Mas hagyomanyos felnétt
pelenkanadragoktél eltéréen a TENA eldobhato nadragpelenkak a legfejlettebb nedvességesokkentd technolégiaval
rendelkeznek a szaraz érzés, a szivargas elleni védelem és a szagsemlegesités érdekében. A puha, légateresztd
anyagokbol készult uniszex TENA inkontinencia-pelenkanadragok kellemesen kévetik a test vonalait, igy védenek a
szivargasoktol, vigyaznak a bér allapotara, és mozgasszabadsagot biztositanak.

A TENA Pants inkontinencia esetére készlilt pelenkanadrag tobbféle méretben és nedvszivd képességgel
kaphaté

Koveti a test vonalait, igy egyszerre véd a szivargasoktdl, illetve kényelmes

Felvétele olyan egyszer(, akar egy alsénemiié, mégis nagy a nedvszivé képessége
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http://www.tena.hu/

Tartés védelem kdzepes és silyos vizeletszivargas esetére, alsénemiikre emlékeztetd formaban.

A TENA Pants Normal olyan, inkontinencia esetére készllt pelenkanadrag, amely akar 100%-os védelmet biztosit
kdzepes és sllyos vizeletszivargas esetén, 2-szer gyorsabban szivja be a folyadékot*, és nappal, illetve éjszakara is
hosszan tartd szaraz érzést biztosit. Megbizhatd mindség(i eldobhatd nadragpelenka aktiv életet él6knek, napi
hasznalatra, nemtdl fiiggetlendl.

A FeelDry Advanced™ Zone masodpercek alatt felszivja és magaba zarja a folyadékot, gyorsan elvezeti a kiszivargott
vizeletet a bdr feltletérdl - a bér igy védettebbé és 30%-kal szarazabba valik. A nedvszivé mag azonnal semlegesiti a
szagokat, igy a diszkrét termék maximalis magabiztossaggal viselhetd.

A test vonalait koveté TENA Pants pelenkanadrag a tokéletes kényelem jegyében jott |étre. A textilhez hasonld
tapintasq, légateresztd rugalmas anyag miatt a termék viselése biztonsagos, mégsem gatolja a mozgasszabadsagot.
Ami pedig a TENA-tél megszokott, meghizhatd harmas védelmet illeti (a szarazsag, a puhasag és a szivargasvédelem
szempontjabdl), az inkontinencia esetére készllt pelenkanadrag maximalis magabiztossaggal viselhetd.

A TENA ProSkin Pants pelenkanadrag bérgydgyaszatilag bevizsgalt termék, és rendelkezik a Skin Health Alliance
jévahagyasaval. Kiméli a bért, amellett pedig hozzajarul ahhoz, hogy kisebb eséllyel alakuljon ki bérirritacié, és jobb
allapotban maradjon a bér.

A puha, szaraz és kényelmes TENA Pants pelenkanadrag az aktiv mindennapokhoz sziikséges kényelem, védelem és
magabiztossag zaloga.

*a korabbi TENA Pants Normal / Extra pelenkanadraghoz képest
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Hosszan tarté védelem

Teljes kord védelem és akar 100%-o0s biztonsag kozepes és erds vizeletszivargas esetére
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FeelDry Advanced™
2-szer gyorsabban szivja magaba a nedvességet*, és 30%-kal szarazabb marad.

*a korabbi TENA Pants Normal / Extra pelenkanadraghoz képest
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Megvédi a bért

Hozzajarul ahhoz, hogy kisebb eséllyel alakuljon ki bérirritacié, igy jobb allapotban marad a bér.

v

Olyan, mint egy hagyomanyos alsénemii

Szorosan koveti a test vonalat, igy még biztonsagosabb, viselése olyan, mint egy hagyomanyos alsénemdaé.
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Maximalis kényelem

Puha, légatereszt6 anyagbol a maximalis kényelem édekében

Szagsemlegesitd

Azonnal és folyamatosan semlegesiti a kellemetlen szagokat, hogy viseldje maximalisan magabiztos lehessen.

Harmas védelem

A szarazsag, puhasag és szivargasmentesség szolgalataban all, és hozzajarul a bér természetes, egészséges
allapotanak fenntartasahoz.

Bdrgydgyaszatilag tesztelt

Biztonsagos és bérbarat termék, amely rendelkezik a Skin Health Alliance jévahagyasaval.

TENA Protects Program

TENA Protects Programunk célja az emberek és jélétik védelme, valamint az éghajlatra gyakorolt hatdsunk
csokkentése.

Tanusitott megajulé villamos energia

A TENA-t el6allitd eurdpai gyarakban tanUsitott megujuld villamos energiat hasznalunk. A TENA elkotelezett amellett,
hogy 2030-ig csokkentse a termékek és szolgaltatasok szénlabnyomat. Ennek elérése érdekében az egyik lépés az,
hogy gyarainkban megUjulo energiaforrdsokbdl, példaul vizbél, szélb8l vagy napenergiabdl szarmazé villamos
energiara valtunk. A gydrainkban 1évé aramot kllsé forrasbol vasaroljuk, és szarmazasi garanciaval is rendelkezink.
Ezeket a tanuUsitvanyokat nem mi hozzuk létre, hanem kils6 intézetek, példaul az Eurépai Villamosenergia-tanisitasi
Rendszer (EECS) adjak ki a hitelesség biztositasa érdekében. Ezzel minden piacon tamogatjuk a megujuld villamos
energia fejlesztését.

Ujrahasznositott csomagolas

A csomagolas technikailag djrahasznosithatd, a RecyClass Ujrahasznositasra tervezési kritériumai szerint, kilénb6z6
célokra. A tényleges Ujrafeldolgozas szamos tényez6tdl fligg, pl. az Ujrahasznositasi rendszer helyi elérhetéségétdl.



