TERMEKISMERTETO, HASZNALATI UTMUTATO

TENA Comfort Mini Plus

Az enyhe / kdzépsulyos néi vizeletinkontinenca eszkozos ellatasa alapvetd a tarsas
miikodéseket blokkold tiinetek 1. vonalbeli kezelésben. (EMMI irdnyelv). A
vizeletfelszivok ©nallé és kombinalt alkalmazasa segithet a vizeletinkontinencia
tiineteinek stabilizdldsdban, ezaltal a ndbetegek csaladi és kereseti szerepkoreinek
megovasaban. (https://academic.oup.com/occmed/article/55/7/552/1422072)

A TENA Comfort Mini termékcsaladba tartozo termékvaltozatok kimondottan az
enyhe - kozépsulyos néi vizeletinkontinencia tiineti ellatasara tervezett - komfortos és
ergonomikus felhasznalasu — specialis gyogyaszati segédeszkozok. Alkalmazasuk az
onallo tiineti kezelésben igen eldny0s, segitségiikkel a szokdsos mindennapi ndi
életvitel visszadllithatd ¢és fenntarthatd, rendszeres ¢és megfelel6 hasznélatuk
biztonsagérzetet, diszkréciot kdlcsonodz az érintett holgyek szamara. Magyarorszagon a
TENA Comfort Mini termékesalad 3 - méretaranyosan novekvd - vizeletfelszivo
képességli termékvaltozata érheté el: Plus-legkisebb, Extra-kozepes, Super
legnagyobb.

A TENA Comfort Mini Plus nedvszivé kapacitasa 381 ml, a holgyek testi, pszichés
és tarsas mivoltabol adodoknak kiegyensulyozott és j6 megfelelését add anatdmiailag
formazott, magas effektiv teljesitményli néi-inkontinencia betét. A termék Kkiilleme,
mérete és konkrét haszndlati modja is nagyban hasonlit a kdzonséges higiénés noi
betétekhez. Diszkrét megjelenése az aktiv néi életvitellel 0sszeegyeztethetd hasznalatot
tesz lehetdvé. Kiilsé és belsé szerkezete, anyagosszetétele védelmet nyujt a
vizeletinkontinencidban szokvanyos kellemetlen és zavard — tulcsordulasos, illesztési
hiba eredetii, stb. - vizeletszivargas és szagok ellen. Utobbit - a baktériumszaporodas
kémiai gatlasaval - a termékesalad specialis Odour Control® rendszere is timogatja.
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A termék Gsszeségében a rendszeres €s tartds 6nallo alkalmazassal egyiitt jard szakmai
¢és betegoldali igényeknek kiemelkedd megfelelését nyujtd, viszonylag kis méretéhez
képest is meggy6z6 nedvszivd és folyadékmegkotd teljesitményi, korszerli noi-
inkontinenciabetét. Haszndlata a biztonsagos, ergonomikus és komfortos mindennapi
felhasznalas egyedi kombinaciojat nyujtja a betegek szamara.
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A TENA Comfort Mini Plus f6bb szerkezeti és funkcionalis jellemzoi:

1.Anatéomiai formazottsag: A nd test jellegzetességeinek megfeleld kialakitasa
optimalis illeszkedést biztosit, a komfortos, biztonsdgos és diszkrét hasznalat
érdekében.

2.Nemszott textil fedoréteg: A specialis felsdboritds a napi hasznalatban a termék a
testtel kozvetleniil érintkezd része alatti borteriilet 16gzését segiti. Szalszerkezete
kényelmes, mechanikai és kémiai irritdcio- mentes viseletet biztosit, a mikrobolyhos
kialakitas a hasznos vizeletfelvevo feliiletet tobbszorosére noveli.

3.Puha oldalgumirozas: a betét kényelmes és stabil illeszkedését szimmetrikus
puhaoldalgumirozas biztositja az agyéki-comb teriileten. Ez a szivargasos balesetek
megelézését - egyfajta izolaciot teremtve - is tdmogatja az oldalirdnyt
folyadékkuszassal szemben. Segiti a vizelet gyors 0sszegylijtésé s elvezetését.

4.Dupla_celluléz_mag: A nedvszivo felszinhez kozvetleniil kapcsolddo kiilsd
cellulozmag az oda érkezd vizeletet tolcsér-szerlien gytijti 6ssze €s azonnal a belsd
vizeletmegkotd mag felé vezeti az kapillarisai révén. Utobbi a tartalmazza
szuperabszorbens anyagot, ami a vizeletet mar olyan erdvel zarja magaba, hogy az a
napkozbeni testmozgas (pl.: séta — hajolgatas — felallas - leiilés) vagy a tartosabb iilés
(pl. tomegkozlekedés, iroda, stb.) nyomasviszonyai mellett sem szivaroghat vissza.

5.Szagsemlegesité  (Odour _Control®) rendszer: A szuperabszorbens mag
anyagosszetétele enyhén savas - borbarat kémhatésu - kdzeget tart fenn, ami a szabad
ammonia felhalmozodasat és az ezért felelos baktériumok szaporodasat is gatolja, ill.
a keletkezett ammonia elbomlésat segiti. igy a jellegzetesen intenziv és kellemetlen —
szalmidk - szros szag kialakulasat tobb iranybdl is fekezi.

6.Vizhatlan kiilsé boritas: A betét alsonemt felé eso oldalat specialis - mikroperforalt
folia — boritas fedi. Ez blokkolja vizelet szivargést a ruhazat felé és segiti az optimalis
ventillacids parakontrollt.
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7.Fixalo rendszer: a betét egyszerlien pozicionalhaté a ndi fehérnemiibe a kiilsd
boritason talalhaté — és a ruhdzatot nem kérositd — dntapado feliilet segitségével. A
ragasztocsik védofolidjanak eltavolitasa utdn a termék konnyen és erésen rogzitheto a
ndi alsdonemi szabad textil feliiletéhez. Napkozben stabilan a helyén marad, akkor is
ha a betétbe mar nagyobb mennyiségii vizelet jutott.

A TENA Comfort Mini betétek CE mindsitéssel rendelkeznek, az eurdpai
szabvanynak megfelelnek. A TENA Comfort Mini termékeket el6allito, Essity Hygiene
and Health AB gyart6 egységei ISO 9001 mindségi tanusitassal rendelkeznek. A TENA
Comfort Mini Plus, Extra és Super betétek ajanlott napi felhasznalasa 3 db/nap. A
termékek kivalé mindségének koszonhetden az ajanlott napi felhasznalasi mennyiség
gazdasagos megoldast jelent a felhasznaldé szamara. A termékek szavatossagi ideje a
gyartastol szamitott 3 év.

FELHELYEZESI UTMUTATO

A TENA Comfort Mini betét cseréjét sziikség szerint végezziik a kovetkezé modon:

1. Tavolitsuk el a hasznalt, cserére szoruld inkontinencia betétet a fehérnemiibol.

Tisztitsa és apolja a bért TENA Borapolo termékekkel.

3. Hajtogassuk szét a betétet, majd tavolitsuk el a kék szinli felirattal ellatott
ragasztdszalagot, annak feliiletén jelzett modon.

4. Az inkontinencia betétet a tisztasagi betétekhez hasonloan, ragasztoszalagos
felével a fehérnemi 1abkozti részére, kozépre rogzitsiik. Férfi paciensek esetén
a 1abkozti részre, kissé eldre helyezzik.
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5. Hasznéljunk testhezdllo fehérnemiit a vizelet kifolydsdnak elkertilése
érdekében.

Az eszkdzzel kapcsolatban el6fordulé sulyos varatlan eseményeket az Nemzeti
Népegészségligyi és Gyodgyszerészeti Kozpontnak tudja bejelenteni az
ogyei@ogyei.gov.hu cimen.

Gyartja és forgalmazza: Essity Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi Ut 51. Tovabbi
informacidk: www.tena.hu, INKO-INFO: 06-80-20-10-20 (ingyenesen hivhaté
z6ldszam)

Haszndlati dtmutatd 2022.06. 02.
Gyarto: Essity Hygiene and Health AB
SE-405 03 Goteborg,

Sweden

Forgalmazd: Essity Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi ut 51.
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