TERMEKISMERTETO, HASZNALATI UTMUTATO

TENA Comfort Original Plus

A silyos vizeletinkontinenca eszkozos ellatasa alapvet6 a tarsas mitkodéseket blokkolo
tiinetek 1. vonalbeli kezelésben. (EMMI iranyelv). A vizeletfelszivok onallo és kombinalt
alkalmazasa segithet a vizeletinkontinencia tiineteinek stabilizalasaban, ezaltal a betegek
csaladi és kereseti szerepkoreinek megdovasaban?.

A TENA Comfort Original termékcsaladba tartozo termékvaltozatok kimondottan a stlyos
vizeletinkontinencia tiineti ellatasara tervezett - komfortos és ergonomikus felhasznalast —
specialis gyoégyaszati segédeszkozok. Alkalmazasuk az 06nallo tlineti kezelésben igen
elonyos, segitségiikkel a szokasos mindennapi életvitel visszaallithatd és fenntarthato,
rendszeres és megfeleld hasznalatuk biztonsagérzetet, diszkréciot kolcsondz az érintettek
szamara. Magyarorszagon a TENA Comfort Original termékcsalad 4 - méretaranyosan
novekvo - vizeletfelszivo képességii termékvaltozata érheté el: Plus-legkisebb, Extra-
kozepes, Super-nagy, Maxi-legnagyobb.

A TENA Comfort Original Plus nedvszivé kapacitasa 1300 ml, a betegek testi, pszichés és
tarsas mivoltabol adodoan kiegyenstlyozott és jo megfelelését add anatomiailag formazott,
magas effektiv teljesitményii inkontinencia betét. Kiilsé és belsé szerkezete, anyagosszetétele
védelmet nyujt a vizeletinkontinencidban szokvanyos kellemetlen és zavaro — tilcsordulasos,
illesztési hiba eredetti, stb. - vizeletszivargas és szagok ellen.

A termék Osszeségében a rendszeres és tartds 6nallo alkalmazassal egyiitt jaré szakmai és
betegoldali igényeknek kiemelkedd megfelelését nyujtoé, kivald nedvszivd és
folyadékmegkoto teljesitményti inkontinenciabetét. Hasznalata a biztonsagos, ergonomikus €s
komfortos mindennapi felhasznalas egyedi kombinaciojat nytjtja a betegek szamara.

ng 4

Essity Internal



A TENA Comfort Original Plus fébb szerkezeti és funkcionalis jellemzoi:

1. Bérbarait, nemszott textilia felsé réteq: A vizeletet a nedvszivo rétegbe vezeti, €s
széarazon tartja a bort.

2. Dupla celluléz mag: A felsé6 mag a beérkez6 folyadékot gyorsan elvezeti, az also
mag biztonsdgosan megtartja.

3. FEeel Dry™ réteg: Eléseqiti a gyors folyadékelvezetést, ezaltal szarazon tartja a
pelenka borrel érintkezd feliiletét, igy ovja a bort a nedvességtol.

4. Vizhatlan kiils6 boritas: A betétet alul polietilén folia zarja, mely véd az
atnedvesedéstol.

5. Fészekformat kialakité korgumirozas: Segit a test vonalat kdvetd fészekforma
Kialakitasaban, amely biztositja a megfeleld illeszkedést és szivargasmentességet.

6. Nedvességjelz6 indikatorcsik: Hasznalataval elkeriilhetd a felesleges
pelenkacsere. Az indikatorcsik elszinezddése mutatja, hogy a termék telitodott.

7. Méret- és nedvszivé kapacitas jelolése a terméken: A termék a csomagolasbol
kivéve is konnyen beazonosithato.

8. Szagsemlegesitd rendszer: A szagsemlegesitd rendszer csokkenti az
ammoniaszagot, igy megdrizve a friss érzést és a méltdosagot.

9. Anatémialiag formazott: A test anatomidjanak megfeleléen kialakitott betét
forma j6 illeszkedést biztosit, igy biztonsagot és kényelemérzetet nyujt.
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A TENA Comfort Original termékek CE mindsitéssel rendelkeznek, az eurdpai szabvanynak
megfelelnek. A terméket eldallitd, Essity Hygiene and Health AB gyart6 egységei ISO 9001
mindségi tandsitvannyal rendelkeznek. A termékek szavatossagi ideje a gyartastol szdmitott 3
év.

A termék biztonsagos rogzitésének optimalis modja a TENA fix rogziténadrag, amely hat
méretben (XS, S, M, L, XL, XXL) keriil forgalomba. Ez a nadrag lehetévé teszi a bor
szelldzését. Mindez jelentdsen javitja a beteg biztonsag- és kényelemérzetét és segiti a
gondozdja munkdjat. A régzitdnadrag moshatod, megfelelden kezelve (mos6zsadkban max. 60
C° fokon moshato) tartosan formatarto, akar 50 alkalommal felhasznalhato.
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FELHELYEZESI UTMUTATO

A TENA Comfort Original betét cseréjét sziikség szerint végezziik a kovetkez6 modon:
Allo paciens esetén:

1. Tavolitsa el a hasznalt terméket és tisztitsa meg a boért TENA Bérapolo termékekkel.

2. Huzza fel a testméretnek megfelel6 TENA fix rogzitonadragot combkozépig és hajtsa
vissza a térd felé. A nadrag varrasa kiviil helyezkedjen el.

3. A csomagbol kivéve hajtogassa €s simitsa ki a terméket.

Huzogassa meg Kicsit hosszanti irdanyban, hogy a fészekforma kialakuljon és a celluloz

pelyhek fellazuljanak a termékben, majd a betétet hiizza be a beteg combjai kozé.

5. Huzza fel a TENA fix rogzitdnadragot a betegre és simitsa el a betétet hatul tigy, hogy
az jol illeszkedjen a testhez.

6. lgazitsa el elol is a betétet.

7. Combhajlatba igazitva a nadragot biztositsa a kényelmes viseletet.

&

3. 4.

Essity Internal



Ul6 paciens esetén:

=

Tavolitsa el a hasznalt terméket és tisztitsa meg a bort TENA Borapolo termékekkel.

2. A csomagbol kivéve hajtogassa és simitsa ki a terméket.

3. Huzogassa meg kicsit hosszanti irdnyban, hogy a fészekforma kialakuljon ¢€s a celluloz
pelyhek fellazuljanak a termékben.

4. Huzza fel a testméretnek megfeleld6 TENA fix rogziténadragot combkozépig és hajtsa
vissza a térd felé. A nadrag varrasa kiviil helyezkedjen el.

5. A betétet huzza be a szék szélén iil6 beteg combjai koze.

6. Huzza fel eldl a rogziténadragot és simitsa el a betétet

7. Segitsen a betegnek felemelkedni a székbdl és hiizza fel hatul is a rogzitonadragot.
Simitsa el a betétet.

8. Combhajlatba igazitva a nadragot biztositsa a kényelemes viseletet.
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Fekvo paciens esetén:

=

Tavolitsa el a hasznalt terméket és tisztitsa meg a bort TENA Borapolo termékekkel.

A csomagbdl kivéve hajtogassa és simitsa ki a terméket.

3. Huzogassa meg kicsit hosszanti irdnyban, hogy a fészekforma kialakuljon ¢€s a celluloz
pelyhek fellazuljanak a termékben.

4. Huzza fel a testméretnek megfeleld6 TENA fix rogzitonadragot combkozépig és hajtsa

vissza a térd fel¢. Forditsa oldalara a beteget.

A betétet hlizza be a beteg combjai kozé.

Huzza fel a rogziténadragot hatul és simitsa el a betétet

7. Forditsa hatara a beteget, hizza fel eldl is a rogzitonadragot és simitsa el a betétet ugy,
hogy az tokéletesen illeszkedjen a testhez

8. Combhajlatba igazitva a nadragot biztositsa a kényelmes viseletet.
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Az eszkozzel kapcsolatban el6forduld sulyos varatlan eseményeket az Orszagos
Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiligyi Intézetnek tudja bejelenteni az
amd.vig@ogyei.gov.hu cimen.

Forgalmazza: Essity Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi Gt 51. Tovabbi
informdciék: www.tena.hu, INKO-INFO: 06-80-20-10-20 (ingyenesen hivhaté
z06ldszam)

Hasznalati Utmutaté 2021.07.15.
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Gyarto: Essity Hygiene and Health AB
SE-405 03 Goteborg, Sweden

Forgalmazo: Essity Hungary Kft. 1021 Budapest, Budakeszi ut 51.
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